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Edito de rentrée 
Une nouvelle année scolaire est sur les rails. 

 

Cette année sera ponctuée par deux grands événements sportifs : 

• en septembre et octobre, la coupe du monde de rugby en France 

• en été, les Jeux olympiques et paralympiques en France 

Par ailleurs, nous commémorerons le 80ème anniversaire de la Libération de l’Ain : les Chemins de la 

mémoire se dérouleront, en mai, en prairie d’Echallon. 

Ces événements seront l’occasion de mettre en avant les valeurs de l’USEP et le principe de la rencontre 

sportive associative pour tous les enfants, dans leurs diversités, leurs singularités et leurs différences. 

Le Comité de l’Ain souhaite développer ses relations avec tous ses partenaires : les familles, l’Education 

nationale, les fédérations sportives, les collectivités … 

Vous trouverez dans ce bulletin toute la richesse de l’offre départementale qui vient compléter et enrichir 

le programme de chaque secteur. 

De nombreux supports existent pour vous accompagner. N’hésitez pas à consulter régulièrement le site 

de l’USEP01 et le site de l’USEP nationale. 

Je compte sur chacun d’entre vous et sur votre engagement pour poursuivre la relance du sport scolaire 

dans l’Ain. 

Pour vous épauler dans la mise en place de vos projets sportifs, vous pouvez compter sur les membres de 

la délégation – Sandrine, Rémi et Jérôme – ainsi que sur le dynamisme des membres du bureau et du 

Comité Directeur. 

N’oublions pas les CPC en charge de l’EPS, très impliqués dans la préparation et l’organisation des 

manifestations départementales. 

Je souhaite, à tous, enseignants et élèves, une très belle année usépienne. 

Martine BORNET, 

présidente du comité USEP01 

Rencontre scolarugby à Nantua le 23 juin 2023 Camp Olympique à Giron mars 2023 
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C’est quoi l’USEP ? 
En vidéo :  

« Qu’est-ce que l’USEP ? » Par Véronique MOREIRA (Présidente de 

l’USEP) 

Esprit Bleu, à la découverte de l'USEP – ( France Ô) 

L’USEP, fédération sportive scolaire au sein de la Ligue de l’Ensei-

gnement agit au cœur de l’école publique au service de l’enfant.  

Elle s’adresse aux enseignants et aux élèves des écoles primaires 

publiques. Elle propose et organise des Rencontres Sportives et 

Associatives, diversifiées et adaptées, pour tous les élèves.  

Ces rencontres en prolongement de l’enseignement de l’EPS ont 
pour finalité la formation des jeunes citoyens sportifs, en lien 
avec les parcours éducatifs des élèves (Citoyenneté, Santé, Artis-

tique et Culturel).  

 

 

 

… et la F.O.L. ? 
La Fédération des Œuvres Laïques (F.O.L.) de l’Ain est la fédéra-
tion des associations laïques du département (notamment des 
Sous des Ecoles Laïques). Elle constitue l’échelon départemental 

de la Ligue de l’Enseignement.  

La Ligue de l’Enseignement promeut et défend des valeurs huma-

nistes, elle développe la solidarité et contribue à la formation de 

citoyens libres, égaux et responsables dans une société laïque. 

Elle soutient activement les associations scolaires en tant 

qu’association complémentaire de l’école publique. 

Elle est l’une des plus importantes organisatrices de vacances et 

de tourisme social, d’activités éducatives, de loisirs sportifs. 

Pour l’organisation des classes transplantées, la FOL de l’Ain est 

votre interlocuteur privilégié. 

Les familles peuvent aussi y trouver des séjours adaptés pour les 
vacances de leurs enfants. 

 
J’adhère et 

licencie mes élèves, 

je peux : 

Tout enfant licencié est couvert pour les 

activités, les sorties, rencontres, voyages, à 

visée sportive et/ou culturelle. 

ASSURANCE 

en temps scolaire ET hors temps scolaire 

Emprunter du matériel 

(selon les disponibilités). 

https://www.youtube.com/watch?v=22jUpv7okkw
https://vimeo.com/344044793
https://usep.org/index.php/2017/11/16/rencontres-sportives-associatives/
https://usep.org/index.php/2017/11/16/rencontres-sportives-associatives/
http://www.liguefol01.com/
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• Interventions sur site 

• Découverte du vélo, entretien, code de la route, théorie et 

pratique en milieu protégé, sortie en milieu ouvert... 

• 3 étapes : 

 bloc 1: savoir pédaler, tourner, freiner (maîtriser les 

 fondamentaux du vélo ) 

 bloc 2 : savoir circuler (découvrir la mobilité à vélo en 

 milieu sécurisé ) 

 bloc 3 : savoir rouler à vélo (circuler en situation réelle, en 

autonomie) 

A vos agendas…  

JOURNÉE NATIONALE DU SPORT SCOLAIRE 

Semaine du mercredi  20 septembre  2023 

 Une édition  sur le thème de l’Olympisme et du Paralympisme  

 Fiche descriptive / ressources 

 Je déclare ma participation 

Tous 
cycles 

Tous 
cycles 

SEMAINE OLYMPIQUE ET PARALYMPIQUE 2024 

DU 2 AU 6 AVRIL 2024 

Tous les élèves et étudiants de la maternelle à l'université peuvent participer à la Semaine Olympique et Para-

lympique (SOP). Cette 6ème édition qui se tiendra du 2 au 6 avril 2024 sera l’occasion de célébrer les Jeux de 

Paris 2024 et les athlètes du monde entier, en mettant plus d’activité physique dans le quotidien des élèves et 

des étudiants. Ce sera également l’occasion de travailler des thématiques telles que l’inclusion, le fair-play, les 

valeurs du sport, de l'olympisme et du paralympisme ou encore l'égalité, la santé et le développement durable. 

L’USEP 01, habilitée à délivrer le 

SRAV, vous propose des temps 

d’accompagnement et un suivi de 

chaque enfant, par un intervenant 

agréé, avec du matériel adapté 

(vélos non compris). 

Bloc 1 

Bloc 2 

Bloc 3 

TARIFS MODULABLES* sur la base de 6 demi-

journées (pour 1 classe) :  

• Ecole USEP (enfants licenciés) : 480 €  

• Ecole non USEP : 780 € 

•  Frais de déplacement de l’intervenant USEP 

non compris 

* Si financement mairie, possibilité de prise en 

charge, à hauteur de 50% des frais engagés par 

Génération Vélo 

CLASS’USEP 

SAVOIR ROULER À VÉLO 

Pré-inscription 

Pack Cycle 3 

Pack Cycle 2  

https://eduscol.education.fr/3475/journee-nationale-du-sport-scolaire
https://ain01.comite.usep.org/2023/08/01/jnss2023/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScgmi0E2CBEbfZFmJ6bylc3DgWtLmb4co2lnfapjbkzkUh_sw/viewform?usp=sharing
https://ain01.comite.usep.org/2023/05/28/classusep-srav/
https://ain01.comite.usep.org/2023/05/28/classusep-srav/
https://drive.google.com/file/d/1bqxeXlFrqbDozf2ataTNQqcYarepubg-/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1bqxeXlFrqbDozf2ataTNQqcYarepubg-/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1gS1UcS-3jsK4T032OXXz8lyuo_gKvle1/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1gS1UcS-3jsK4T032OXXz8lyuo_gKvle1/view?usp=share_link
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Tous 
cycles 

Et il est temps de relever notre défi : organiser 2024 rencontres en 2024! 

Avec le programme « Les enfants font leurs Jeux » il s’agit de célébrer l’esprit olympique et paralympique pendant 

toute l’année 2023-2024 en mobilisant le réseau USEP autour de défis sportifs et culturels à réaliser ensemble au 

même moment sur tout le territoire.  

Pour rendre l’enfant acteur et lui permettre de mieux comprendre 

les Jeux, chaque usépien (cycle 2 et cycle 3) sera doté gratuitement par 

l’Usep nationale d’un carnet papier dédié aux « enfants font leurs Jeux » 

qui lui permettra de s’exprimer et de communiquer avec la famille. 

Pour vous accompagner, ce guide vous permettra de mettre en œuvre les séances 

pédagogiques amenant les enfants à agir, comprendre et débattre tout au long de 

l’année. 

Objectif : atteindre 2024 rencontres entre avril et juin 

2024. Pour valoriser l’implication de tous dans ce 

programme et en faire un événement fédérateur, une 

application , à utiliser en classe avec les élèves, permettra 

de mettre à l’honneur les rencontres USEP de chacune des 

associations et de faire le lien avec les parents. 

https://drive.google.com/file/d/1cEVXt6iYWAN4HQyl5chBreryJKNcW6qy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ytFdHhhLQCffsM9PrA-GkK1N9t2TDfV7/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ytFdHhhLQCffsM9PrA-GkK1N9t2TDfV7/view?usp=drive_link
https://unisvers-usep.org/
https://unisvers-usep.org/
https://drive.google.com/file/d/1cEVXt6iYWAN4HQyl5chBreryJKNcW6qy/view?usp=sharing
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Les manifestations départementales 
Ces activités sont proposées et organisées par le comité départemental USEP : l’USEP 01 se charge de l’organisation et de la mise 

en œuvre en s’appuyant sur les enseignants et les enfants pour l’encadrement et la tenue des divers ateliers le jour de la rencontre. 

 

Cycle

3 

CHEMINS DE LA MÉMOIRE 
En 2024, pour commémorer le 80ème anniversaire de la Libération de l’Ain, 

le Comité Départemental USEP organise « les chemins de la mémoire ». 

 

Rencontre départementale  + éducation à la citoyenneté : 

• Mise à disposition de ressources (module d’apprentissage) et  de matériel pour 

la classe 

• Avec le partenariat  de l’Office National des Combattants et Victimes de Guerre  

 

Date : le 16 mai 2024 à Echallon 

Puis en 2025, rencontres de secteur pour commémorer le 80ème anniver-

saire de la fin de la Seconde Guerre mondiale. 

 

  Fiche descriptive / ressources / déclaration d’intérêt 
 

Date de l’animation pédagogique USEP :  

• Décembre 2023 : inscriptions 

Cycle

3 

SCOLARUGBY 
Rugby « Toucher 2 secondes »: sans plaquage 

Rencontre départementale  + éducation à la citoyenneté. 

 Mise à disposition de ressources (module d’apprentissage) et de matériel pour la classe 

 Avec le partenariat du comité départemental de rugby  

 

 Fiche descriptive / ressources / Inscriptions 

 

Dates des rencontres :  

• le mardi 21 novembre 2023 à Montrevel (repli le 23) 

• le vendredi 21 juin 2024 à Nantua (repli le 28) 

 

Date de l’animation pédagogique USEP :  

• mercredi 27 septembre à Nantua (14h00-17h00) : inscriptions 

Un guide pour 

suivre la Coupe 

du monde de 

rugby 

Téléchargez le guide 

https://ain01.comite.usep.org/les-chemins/
https://ain01.comite.usep.org/formations-usep-2023-2024/
https://ain01.comite.usep.org/2019/09/02/scolarugby/
https://ain01.comite.usep.org/formations-usep-2023-2024/
https://ain01.comite.usep.org/2023/06/22/un-guide-pour-suivre-la-coupe-du-monde-de-rugby/
https://ain01.comite.usep.org/2023/06/22/un-guide-pour-suivre-la-coupe-du-monde-de-rugby/
https://ain01.comite.usep.org/2023/06/22/un-guide-pour-suivre-la-coupe-du-monde-de-rugby/
https://ain01.comite.usep.org/2023/06/22/un-guide-pour-suivre-la-coupe-du-monde-de-rugby/
https://ain01.comite.usep.org/2023/06/22/un-guide-pour-suivre-la-coupe-du-monde-de-rugby/
https://ain01.comite.usep.org/2023/06/22/un-guide-pour-suivre-la-coupe-du-monde-de-rugby/
https://ain01.comite.usep.org/2023/06/22/un-guide-pour-suivre-la-coupe-du-monde-de-rugby/
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Les actions « phares* » 
*Ces actions locales de secteur(s) épaulées et soutenues par le comité sont transposables en tout 

temps et en tous lieux (organisation, logistique…) Tous 
Cycles 

TEMPS FORTS 

SPORT EN FAMILLES 
Promouvoir la pratique sportive en famille. 

Date et nature de la rencontre en fonction des opportunités : cross du cœur, randonnée à pied, à vélo / 

ateliers multisports / relais parents, enfants, ...  

Appui de la délégation. Si vous êtes intéressés, contactez la délégation. 

 

LES CROSS DU CŒUR 
Cross coopératif permettant de centraliser et de concrétiser une remise de dons pour l’association 

Enfrance du Monde 

D’octobre 2023 à avril 2024 (hors temps scolaire) 

Si vous envisagez de participer ou d’organiser un cross du cœur, complétez le formulaire : 

cross du cœur » + Fiche descriptive / ressources  

Le comité départemental pourra vous aider dans la mise en œuvre de ces cross. 

Cycles

2&3 

SPORT POUR TOUS 
  

Une journée pour « faire ensemble et vivre ensemble » des activités sportives 

inclusives, en partenariat avec les comités Sport Adapté et Handisport de l’Ain. 

   Si vous envisagez, dans votre secteur, d’organiser une rencontre de ce type, 

avec l’appui du comité USEP01 et de sa commission« Sport pour tous », com-

plétez le formulaire « Sport pour tous ». 

Formations USEP-01  

Les formations USEP01 (ouvertes à tous) complémentaires des rencontres départementales : 

Préalables et impératives, elles permettent de s’approprier et/ou d’élaborer un outil pédagogique. Celui-ci servi-

ra notamment de support à la préparation et à l’organisation des rencontres départementales. 

 

Propositions d’évènements départementaux pour le Plan de Formation Continue des enseignants de l’Ain : 

Inscriptions aux formations USEP (mercredis après-midi 14h-17h) 

 

• Scolarugby (Rugby : « toucher 2 secondes » ») :  mercredi 27 septembre 2023 à Nantua 

• Break Dance (Breaking) : mercredi 11 octobre  2023 

• Les chemins de la mémoire  : décembre 2023 (dates à définir) 

• La Rencontre Sportive Associative Olympique (RSAO) : mercredi 7 février 2024 

• Voile (avec temps de pratique) : mai 2024 (date(s) à définir) 

https://www.enfrancedumonde.org/
https://ain01.comite.usep.org/2018/08/22/la-course-de-la-solidarite/
https://ain01.comite.usep.org/evenements/journee-sport-pour-tous/
https://ain01.comite.usep.org/formations-usep-2023-2024/
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Les Opérations Nationales 

 

Impulsées par l’USEP nationale, elles ne font pas l’objet d’une organisation départementale. Elles peuvent ce-

pendant être choisies par un secteur, un groupe, ou une classe isolément. L’USEP 01 fournit alors tous les élé-

ments nécessaires à la préparation de l’opération. A la demande, elle peut apporter un soutien matériel ou lo-

gistique . 

Les Actions Partenariales 
 

Liées à l’existence d’une convention de partenariat avec les fédérations sportives concernées, des ressources 

pédagogiques existent. L’USEP départementale pourra coordonner les projets des classes intéressées par la 

mise en relation avec le comité sportif départemental et/ou par la diffusion des documents existants. Une ren-

contre inter écoles pourra être envisagée avec les partenaires. 

Cycles

2&3 

Course Virtuelle 

Départ le mardi 7 

novembre 2023 

Description 

Cycles

2&3 

ROULER-GLISSER   Informations 

FOOT À L’ÉCOLE Informations 

TENNIS DE TABLE Informations 

Cycle

2 

CLASSE TENNIS   Informations 

Cycle

3 

USEP-GOLF   Informations 

HANDBALLONS-NOUS   Informations 

 Découvrez toutes les opérations nationales 

https://ain01.comite.usep.org/route-du-rhum-virtuelle-2023/
https://ffroller-skateboard.fr/blog/rouler-glisser-2/
https://usep.org/index.php/2017/10/10/footalecole/
https://usep.org/index.php/2019/09/06/tennis-de-table/
https://usep.org/index.php/2018/05/18/la-rencontre-classtennis-usep/
https://usep.org/index.php/2018/09/28/operation-usep-golf/
https://usep.org/index.php/2017/03/15/handballons-nous/
https://usep.org/index.php/2022/09/13/connaissez-vous-bien-les-operations-nationales-de-lusep/
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Activités des Secteurs 
Le calendrier annuel, l’organisation et la mise en œuvre des rencontres relèvent de l’organisation choisie par 

chaque secteur. L’USEP départementale peut être sollicitée pour des ressources pédagogiques et matérielles et 

à la demande pour une aide logistique ou humaine. 

Les séjours sportifs avec nuitées 
Cycles

2&3 

CLASSE NATATION 

Séjours d’une semaine au centre Georges Moustaki des Moussières (39), avec 

deux séances de natation par jour, une expérience collective pour développer la 

coopération et le vivre-ensemble au sein de la classe. 

 Capacité d’accueil: jusqu’à 4 classes par séjour  

• du lundi 25 au vendredi 29 mars 2024  

• mai ou juin 2024  

•   Formulaire de candidature  

 

Le Mur mobile d’escalade 

Tous 
cycles 

Mise à disposition du mur d'escalade mobile dans les secteurs. 

 La demande est effectuée via le formulaire en ligne.   

Le mur est amené dans le secteur par la délégation USEP. Les utilisateurs sont 

chargés de le faire circuler entre les écoles, à l'intérieur du secteur (respect 

des normes de sécurité routière et d'assurance). 

Participation financière (contribution au transport du mur, contribution à 

l’achat et à l’entretien) : 50€ par semaine et par école 

 

 Calendrier à retrouver sur notre site 

https://ain01.comite.usep.org/classes-natation-usep01/
https://ain01.comite.usep.org/pret-de-materiel/mur-descalade-usep-mobile/
https://ain01.comite.usep.org/pret-de-materiel/mur-descalade-usep-mobile/
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Ressources 

Ressources et outils à retrouver sur notre site web :  

• Ressources USEP01  

• Ressources pédagogiques (USEP nationale) 

• 30’ d’APQ (20 fiches jeux pour bouger quotidiennement, en 

s’amusant!) 

• Label Génération 2024 

La mallette « sport scolaire et handicap » : contient des outils permettant d’adapter les activités et 

les rencontres sportives aux enfants en situation de handicap. Disponible librement sur le site na-

tional de l’USEP :  

et auprès de la délégation de l’Ain. 

 

L’attitude santé : chaque cycle de l’école possède une déclinaison adaptée à l’âge des élèves 

avec des mallettes disponibles sous forme de prêt et librement en ligne.  

Elles contiennent : Affiches, Livret élève, BD…  

 

Le guide de la rencontre et Les fiches rencontres 

Le débat associatif et les fiches thématiques débat (en lien avec le congrès des enfants) 

Le Remue-Méninges (atelier philo) 

 

Le classeur « les clés USEP d’une éducation au développement durable se décline en 6 théma-

tiques : la biodiversité, les solidarités, déplacements et énergies, les déchets, la santé, le sport 

durable. Outil à télécharger. 

 

Productions pédagogiques USEP par activités sportives : 

L’Athlé ça se vie : Anim’athlé et Anim’cross 

Le défi récré 

Le hockey sur glace à l’école (activités d’orientation à l’école) 

Tennis d’école 

 

La délégation USEP 01 dispose également d’un fonds important de documents pédagogiques : sports collectifs, course 

d’orientation, vélo, activités d’expression, activités physiques à la maternelle, ... à demander, à venir consulter et emprun-

ter à la délégation. 

https://ain01.comite.usep.org/ressources/
https://usep.org/index.php/ressources-pedagogiques/
https://ain01.comite.usep.org/20-fiches-jeux-pour-bouger-quotidiennement-en-samusant/
https://ain01.comite.usep.org/2023/02/28/sollicitez-le-label-generation-2024-2/
https://usep.org/index.php/2017/09/06/sport-scolaire-et-handicap/
https://usep.org/?s=l%27attitude+sant%C3%A9
https://usep.org/index.php/2017/09/06/guide-de-la-rencontre-sportive/
https://usep.org/index.php/2017/09/06/670/
https://usep.org/index.php/2017/09/06/debatasso/
https://usep.org/index.php/2017/09/06/remue-meninges/
https://usep.org/index.php/2019/10/03/les-cles-usep-dune-education-au-developpement-durable/
https://usep.org/index.php/2018/03/11/a-lusep-lathle-ca-se-vie-2018/
https://usep.org/index.php/2017/09/05/animathle/
https://usep.org/index.php/2018/03/23/relevez-le-defi-recre-de-christophe-lemaitre/
https://usep.org/index.php/2017/09/06/orencontre-2/
https://usep.org/index.php/2017/02/28/tennis/
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Ressources 

Prêt de matériel  

 

L'USEP de l'Ain dispose de matériel sportif qui peut être prêté aux écoles affiliées : 

 Formulaire de réservation en ligne 

 
Deux malles « ARTS DU CIRQUE » avec des pédalgos, des plateaux d'équilibre, des balles à jongler, des bâtons du diable, des 
diabolos, des échasses… 

Une trentaine de paires de ROLLERS (pointures du 28 au 37) avec les équipements de sécurité (de 28 à 37) 

Des balises COURSE D'ORIENTATION 

Du matériel ATHLETISME avec des vortex, des balles lestées, des cerceaux, des haies, des chronomètres, des claquoirs, des 
bâtons-témoin… 

Du matériel d'ESCALADE avec des casques, des chaussons, des cordes, des baudriers… pour les sorties en milieu naturel. 

Matériel pour la pratique des activités HANDISPORT : boccia, torball, sarbacanes, stabilisateurs vélo 

Des BALLONS divers (rugby, foot, hand, basket, …) 

TCHOUKBALL avec les ballons 

KINBALL  

KIT TENNIS 

KIT TENNIS DE TABLE (pas de table) 

KIT BADMINTON 

KIT HANDBALL 

KIT FUTSAL 

KIT GOLF 

PISTES MOBILES APER 

POUL BALL 

MALLE PÉDAGOGIQUE sur le thème de la Mémoire et de la Résistance avec des livres, des cartes, des documents d'époque, 
des affiches de propagande… 

ETC… 

 

Nouveauté : charte de prêt 

https://ain01.comite.usep.org/pret-de-materiel/
https://ain01.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/50/2023/09/Charte-materiel-USEP01.pdf
https://ain01.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/50/2023/09/Charte-materiel-USEP01.pdf


 

12 

Contacts 

Délégation USEP01 - « Maison de l’Education »  

7 avenue Jean-Marie Verne - 01000 Bourg-en-Bresse. 

Horaires d'ouverture du lundi au vendredi : de 9h00 à 12h30 et de 14h00 à 18h00  

Téléphone : 04.74.23.80.12.  E-mail : usep01@fol01.org  

Rémi FAURE : Délégué Départemental comiteusep01@gmail.com  06 84 84 63 27 

Sandrine TERRIER : Déléguée Départementale Adjointe usep01@fol01.org 

Jérôme PONS : Educateur sportif chargé de mission  cm.comiteusep01@gmail.com 06 63 67 81 35 

Des responsables de secteur 

Chaque association, s’affiliant à l’USEP de l’Ain, est rattachée à un secteur géographique.  

L’USEP de l’Ain est actuellement organisée en 13 secteurs avec un responsable auprès duquel vous 

devez vous inscrire pour participer aux rencontres sportives du secteur. 

Des écoles désirant rejoindre l'USEP de l'AIN peuvent tout à fait créer un nouveau secteur qui adop-

tera un fonctionnement adapté à ses pratiques et aux contraintes d'une vie fédérative librement 

consentie  

SECTEURS RESPONSABLES COORDONNEES COURRIEL 

BOURG MATERNELLE Claudie PAQUET Bourg en Bresse Lazare Carnot clodyep@wanadoo.fr 

BOURG PERI Blandine FOILLERET La Tranclière ce.0010561e@ac-lyon.fr 

BRESSE-SAÔNE Carole BERNARD Gorrevod  03 85 36 42 69. carole-bernard4@adeli.biz 

BRESSE VERTE Séverine PETIT St-Trivier-de-Courtes severine.labaume@ac-lyon.fr 

DOMBES-BRESSE Denis DULLIAND St-Marcel-en-D. 04 72 26 40 45 denis.dulliand@ac-lyon.fr 

DOMBES-SAÔNE Isabelle BRASIER Misérieux isabelle.brasier@orange.fr 

GEX À definir: contacter la délégation 

HAUT BUGEY 
(Nantua-Plateau) Alice WEIL  Condamine aliceweil@orange.fr 

MIRIBEL À definir: contacter la délégation 

MONTREVEL Marie-Noëlle PRUDENT Marsonnas  04 74 51 10 76 ce.0011169r@ac-lyon.fr 

REVERMONT SURAN Sophie GOMES Marboz  04 74 51 45 45 ce.0010696b@ac-lyon.fr 

VALLEE DE L’AIN Hervé FAVRE Bohas  04 74 51 86 61 ce.0011201a@ac-lyon.fr 

VALSERINE Amélie FINELLE Mijoux finelle.amelie@orange.fr 

Tarifs 2023 - 2024 

Affiliation USEP 29 €uros 

Licence Jeune USEP 7,10 €uros 

Carte Animateur ADULTE USEP 19.25 €uros 

RAPPEL : Selon la loi en vigueur (code du Sport), la licence est obligatoire pour tout enfant et adulte partici-
pant aux activités de l’association USEP. Le Comité Directeur USEP 01 préconise l'achat de deux licences 
adultes au moins par classe, correspondant à l’obligation d’encadrement des sorties scolaires. 

mailto:usep01@fol01.org
mailto:comiteusep01@gmail.com
file://///192.168.1.101/USEP/a%20-%20USEP/Users/USEP01/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/QHJWVZSQ/usep01@fol01.org
mailto:cm.comiteusep01@gmail.com
file://///192.168.1.101/USEP/a%20-%20USEP/Users/USEP01/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/QHJWVZSQ/clodyep@wanadoo.fr
mailto:ce.0010763z@ac-lyon.fr
file://///192.168.1.101/USEP/a%20-%20USEP/Users/USEP01/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/QHJWVZSQ/carole-bernard4@adeli.biz
mailto:isabelle.brasier@orange.fr
mailto:aliceweil@orange.fr
file:///C:/Users/Patrick/Documents/gomes.jose@wibox.fr


 

13 

Rapprochez-vous de votre association d’école (Sou des écoles ou amicale laïque(s)…) et  transmettez-

lui les informations suivantes : nombre de licences  USEP adultes, nombre de licences enfants « maternelles » et 

nombre de licences enfants « élémentaires ». 

Après avoir complété la partie « A » du bon de commande, les élus 

du SEL, pourront ainsi compléter la partie « B » (adhésions USEP). 

1 

Votre sou des écoles a renouvelé son affiliation pour l’année qui vient (à la Ligue de l’Enseignement) et a 

commandé pour votre école toutes les licences USEP (adultes et enfants), Il vous suffit alors de vous connecter sur 

votre espace dédié sur www.affiligue.org . Votre identifiant de connexion est votre N° de licence. Pour vous aider 

dans la saisie des licences USEP enfants, vous pouvez télécharger ce tutoriel . 

Pour les licences ENFANTS : Complétez ce fichier CSV. Il vous permettra d’importer vos listes de classes directement 

sur www.affiligue.org (respectez le nom et l’ordre des colonnes). 

 

 

 

Pour les licences ADULTES (enseignants et accompagnateurs) : il est indispensable de saisir sur www.affiligue.org  

toutes les informations personnelles (elles doivent être identiques à celles mentionnées sur  la carte nationale 

d’identité). 

Sur la fiche « adhérent » , n’oubliez pas de cocher la case « j’ai compris et j’accepte ce contrôle (honorabilité)» ! 

2 Renouvellement des licences 

2 Première prise de licences 

Votre sou des écoles a renouvelé son affiliation pour l’année qui vient (à la Ligue de l’Enseignement) et a 

commandé pour votre école toutes les licences USEP (adultes et enfants). 

Pour les licences ENFANTS : complétez ce fichier CSV (un fichier par classe). Il nous permettra d’importer vos listes 

de classes  et d’éditer vos licences (respectez le nom et l’ordre des colonnes). 

Pour les licences ADULTES (enseignants et accompagnateurs) : il est indispensable de compléter le document de 

« DEMANDE DE LICENCE USEP ADULTE »  

 Renvoyez tous ces documents par mail à l’USEP de l’Ain (usep01@fol01.org) 

Comment s’affilier et se licencier à l’USEP ? 

Si vous rencontrez des difficultés, 

contactez la délégation : 

Sandrine TERRIER 

usep01@fol01.org 

04 74 23 80 12 

https://ain01.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/50/2023/08/USEP-01-BON-DE-COMMANDE-23-24-ASSOCIATIONS-SCOLAIRES-USEP.pdf
http://www.affiligue.org
https://ain01.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/50/2020/10/Web-Asso-intregrer-fichier-licencie-usep-2.pdf
https://drive.google.com/file/d/1HwUUNpeWGzbOFWfL6DMRt0OjLuuqlqvd/view
http://www.affiligue.org
http://www.affiligue.org
https://drive.google.com/file/d/1HwUUNpeWGzbOFWfL6DMRt0OjLuuqlqvd/view
https://ain01.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/50/2023/08/Demande_licence_adulte_Usep_2023-2024.pdf
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Agenda de rentrée 

Réunions de rentrée des secteurs USEP 

Ces réunions de rentrée sont ouvertes à tous les enseignants des écoles publiques du département. Elles 

permettent à chacun de s’informer sur les activités et le fonctionnement de l’USEP. 

Dates connues à ce jour : 

Pour connaître la date de votre réunion de secteur, consultez la page web suivante, régulièrement 

mise à jour : https://ain01.comite.usep.org/reunions-de-rentree-des-secteurs-usep/ 

Des questions sur l’USEP, sur les secteurs, un accompagnement pour l’organisation et l’anima-

tion de rencontre, des ressources pédagogiques, des documents types de rencontre USEP, il 

vous suffit de contacter Rémi au 04 74 23 80 12 / 06 84 84 63 27ou comiteusep01@gmail.com  

Instances Départementales 

Le Comité Directeur (CD) 

Composé de membres élus issus des secteurs, il reste ouvert à tous les adhérents désireux d’y as-

sister (avec voix consultative). 

Le calendrier 2023/2024 

1. Mercredi 18/10/2023 14h30  

2. Mercredi 13/12/2023 14h30 

3. Mardi 13/02/2024 18h00 

4. Mercredi 10/04/2024 16h00 

5. Mardi 21/5/2024 18h00 

6. Mercredi 26/06/2024 14h30 

https://ain01.comite.usep.org/reunions-de-rentree-des-secteurs-usep/
mailto:comiteusep01@gmail.com
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Architecture du bureau USEP01 

Vice - Présidente 

Catherine GANDY 
catherine.gandy@orange.fr 

Vice - Présidente 

Isabelle BRASIER 
isabelle.brasier@orange.fr 

Vice - Président 

Julien COLLIOUD 
julien.collioud@bbox.fr 

Trésorier Secrétaire générale 

Trésorière adjointe Membre actif 

Baptiste SALVIT 
bsalvit@gmail.com 

Alice WEIL 
aliceweil@orange.fr 

Gilles BAILLY 
gilles.bailly01@gmail.com 

Claudie PAQUET 
clodyep@wanadoo.fr 

Présidente 

Martine BORNET 
martine.bornet@laposte.net 

UNE DATE A RETENIR 

Vendredi 1er décembre 2023 à 18h 

Assemblée Générale USEP 01 
à la Maison de l’Education 

Communication 

Site internet de l’USEP01 : http://ain01.comite.usep.org/  

Page Facebook Usep 01 :  Lien  Twitter Usep 01 : Lien Page Twitter  

Instagram comiteusep01 :   Lien   

mailto:martine.bornet@laposte.net
http://ain01.comite.usep.org/
https://www.facebook.com/comite.usepdelain.1/
https://twitter.com/comiteusep01
https://www.instagram.com/comiteusep01/
https://www.instagram.com/comiteusep01/

